natur- W
beteskott

Naturbeteskott

| samarbete med WV

Sedan drygt 10 ar bedriver Torbjorn och Stefan Eriksson naturvard
och produktion av kvalitetskott pd Gymninge Gard vid sjon Tyss-
lingen i Narke. Broderna Eriksson édr tva av de lantbrukare som
tillsammans med WWF har restaurerat naturbetesmarker runt om

FYLLD NOTBIT i Sverige med hjalp av betande notkreatur. Naturbetesmarker ar
marker som inte plojs, sds in eller godslas. Naturligt bete helt

1,5kg  Nétbit enkelt. P4 Gymninge betar 200 kottkor och kalvar av raserna

2hg  Gullsk Hereford och Angus strandangar som numera ater blivit vardefulla

3st Agg rastplatser for flyttfaglar. Stefan och Torbjorn tilldelades 2008

1dl Dijonsenap Rosenbergspriset av Stiftelsen Rosenbergs Naturvardsfond.

1,5dl  Kapris
100 g  Margarin

LStk Sal Naturbeteskott -
12 kem Vitpeppar malen gott for gommen och klimatet

Hacka gul 16k och fris den i Naturbeteskott kommer endast fran kvigor,
margarin. Rér sedan samman stutar eller ungkor. Dessa djur har jamnare
l6ken med 4ggulor, lite senap morhet och mer insprangt fett i musklerna
och kapris. Krydda kottskivorna —marmorering — vilket gor kottet extra val-
med salt och peppar. Fordela smakande och saftigt. Kottet moras dess-
fyllningen pa kéttskivorna och utom i minst tvd veckor. Naturbetesdjur

vik samman dem. Fast med betar pd marker som aldrig plojs eller skor-
tandpetare. Stek i lite margarin das. Det gor att du kan ata det hdr kottet

1,5 - 2 min p4 varje sida. med gott kimatsamvete — markerna binder s3
10 personer. mycket koldioxid att klimatpéaverkan sjunker

med 40% jamfort med stalluppfott notkott.

Gardsbutiken ar en satsning pd smaskaligt ( h p. @e
producerade varor. Dels for att stodja de sméa
odlarna och tillverkarna men dels ocksa for att Konservkompanlet

det faktiskt smakar lite battre si. Mer information Konserv Kompaniet AB Box 1011, 611 29 Nykiping
hittar du pd www.gardsbutiken.nu Bestksadress: Idbacksvagen 12
Tfn: 01565 - 20 03 00, Fax: 01565 - 20 03 28

www.konservkompaniet.se




