Klostersparris

Nyskordad vit sparris dar absolut den lackraste av primorer,
framforallt ndr man vet att de kommer fran ens nirhet och
ndgon som bryr sig lite extra. Det gor Bo Eriksson som ar en
av drivkrafterna bakom Klostersparris. En sparris som odlas
pa en unik jordart med mork och varm jord, vilket gor spar-
risen extra valsmakande.

SPARRIS MED SKIRAT Kra\/mérKJ[
SMOR ELLER MAJONNAS ! "
kvalitetsleverantor

Foretaget Klostersparris ligger i Vreta
kloster, Ostergotland och startade 2005.

De levererar ekologiskt odlad vit sparris,
med olika tillbehor, till bide konsumenter
och grossister. Bland deras kunder finns
framstaende restauranger som Gota Hotell i
Borensberg och Hagdahls kok i Linkoping.

Skira smor och riv i lite citron
eller limeskal samt en nypa salt
eller en majonnds smaksatt med
soltorkade tomater och limesaft.
Koka sparrisen i en stekpanna
med lidttsaltat vatten och en bit
socker. Lt koka nétt och jamt
mjuk i ca 15-20 min. beroende
pa tjocklek. Den skall vara al

dente”, dvs. ha sin spinst kvar.
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