beskrivits som en ”nya zeelandsk

BLOMKALSCREME MED
KALLPRESSAD RAPSOLJA

40 gram Lok schalotten

s w1 Kallpressad olja

1 gram Vitlok farsk krossad

3 msk Mjslk standard Det unika med Julita Rapsolja dr sittet den
i’fslimk g’ﬁf’ﬁfjj‘]iz q produceras i kombination med den goda

1 krm Svartpeppar malen smaken. Doften ar litt notig och den jung-

4 msk Rapsolja kallpressad fruliga gormetoljan har en vacker guldgul
farg. Kvaliteten garanteras genom anviand-
ning av ej genmanipulerat varrapsfro och

Skala och finhacka loken. Fris
16k och vitlok i smor utan att den

tar farg. Tillsite blomkal, mjolk kontrollen 6ver exakt fran vilken narbeldgen
och gridde. Koka ca 10 minuter gard rapsen i varje tappning kommer fran.
Kallpressningen innebar att oljan behaller

pa svag virme. Mixa och smaka av
med salt och peppar. Ringla 6ver . . . . o .
kallpressad rapsolja vid servering. sina naturliga naringsdmnen da den inte

Portionsstorlek: 49 g utsitts for hoga temperaturer. Detta gor

Beriknat fér: 10 portioner till en unik ingrediens i det svenska koket.

Gardsbutiken dr Konserv Kompaniets satsning pa
sméskaligt producerade varor. Dels for att stodja de
smd odlarna och tillverkarna men dels ocksa for att
det faktiskt smakar lite bittre s3. Mer information

hittar du pd www.gardsbutiken.nu

Julita Rapsolja

akta kallpressad rapsolja

Erica Larsson dr den drivande kraften bakom Julita Raps-
olja, en dkta kallpressad olja som hantverksmassigt tappas

pa flaska vid Julita Gard i S6rmland. Oljan har kallats ”den
svenska motsvarigheten till exklusiv olivolja” och smaken har

Sauvignon Blanc”.
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