“% /% Bie Vatten
B kallvatten med anor

Det lilla samhallet Bie, med sina knappt 600 innevanare,

ar en gammal brunnsort ungefar 10 km norr om Katrine-
holm i S6rmland. Bie var ursprungligen en by som fram till
1840-talet bestod av 10 gardar, fyra omvandlades ar 1843
till kurorten Augustenbad. Har fanns kall och varmbadhus,
sjukhus och som kronan pé verket en mineralvattensfabrik.

Bie-kaka fran aldre recept

130 g Smor

11/24dl Socker K | d rT‘I K

3 stycken Agg O Syra e S a er

13/4dl Vetemjol . . o

172 tsk Kanel Bievatten finns idag i tvd smaker; naturell
Korinter och citron/lime. Bada lagom kolsyrade. Nar
Sotmandel

Bie Hailsobrunns Mineralvattenfabrik un-
der slutet av 1800- och borjan av 1900-ta-
let var aktivt fanns bland annat Engelskt
Sodavatten, Julmust och Ananas-vatten i
sortimentet. Vattenfabrikens tappning ater-
upptogs en kort period under 1960-talet.
Idag drivs Bie Vatten av Gudrun och Conny
Ostlund som buteljerar det enligt ditidens
expertis hilsobringande vattnet.

Smér och socker rores vitt. Aggulorna
nedroras, direfter mjolet vil blan-
dat med bakpulver och kanel. Sist
tillsdttas de till skum slagna vitorna.
Smeten hilles i vil smord form, som
bor vara vid och girna forsedd med
lostagbar botten. Ett par msk korinter
stros over och tryckas till. Slutligen
stros 10-12 hackade sétmandlar 6ver.
Griddas i 175 grader 30-35 minuter.

Gaérdsbutiken ar Konserv Kompaniets satsning pa
sméskaligt producerade varor. Dels for att stodja de
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smd odlarna och tillverkarna men dels ocksi for att
det faktiskt smakar lite battre si. Mer information

hittar du pd www.gardsbutiken.nu




